
Sport soll für alle ein Ort der Sicherheit und vertrauensvollen Beziehungen sein. 
Er bietet aber auch Gelegenheit für potentielle TäterInnen. Diese nützen notwendige 

sportliche Hilfestellungen, Rituale und Rahmenbedingen sowie das Abhängigkeitsverhältnis 
ihrer AthletInnen für ihre sexuellen Neigungen aus.

Was ist im Anlassfall zu tun?
Ruhe bewahren

Glauben schenken
Unterstützung suchen

wir lassen euch nicht allein

Mitgliederschutz 
ist unser 
Auftrag

Betroffen sind aber nicht nur Kinder und Jugendliche. Alter, Geschlecht und 
Beeinträchtigungen spielen hierbei keine Rolle. Sexualisierte Gewalt kommt in 

allen gesellschaftlichen Bereichen vor, also auch im organisierten Sport.

Unser Ziel muss es sein, dass KEINS VON FÜNF der uns anvertrauten Mitglieder 
unter sexualisierten Übergriffen zu leiden hat.

Eins von fünf Kindern wird Opfer erzwungener sexueller Gewalt. 
Die Dunkelziffer sexualisierter Übergriffe durch Worte, Bilder 
und sonstige Handlungen mit und ohne direkten Körperkontakt 

liegt noch höher.

Die mehrfache Österreichische Staatsmeisterin, 
EM-Bronzemedaillengewinnerin und Olympiateilnehmerin 
im Siebenkampf Ivona Dadic unterstützt das Anliegen 
KEINS VON FÜNF.

Unterstützung,
Informationen, Materialien 

und Kontaktdaten 
von Opferschutzorganisationen 

und Hilfseinrichtungen  
bekommst Du unter: 

www.100sport.at/de/fuer-respekt-und-sicherheit

Sport kann die Selbstbehauptungskompetenzen der AthletInnen und 
BetreuerInnen stärken und Präventivmaßnahmen setzen.

Zeigt bewusst und sichtbar, 
dass sexualisierte Gewalt nicht geduldet wird

Benennt Vertrauenspersonen 
als Ansprechpartnerinnen

Vernetzt Euch mit Fachberatungsstellen

Prüft die Eignung Eurer Mitarbeiterinnen

Steht für einen respektvollen Umgang ein, 
bei dem aufeinander geachtet und einander geholfen wird. 

Dann bleibt Euer Sport ein sicherer Ort für Eure Mitglieder und BetreuerInnen.

was kann euer sport tun?



Umfassendes Wissen zur Sensibilisierung und Vorbeugung sowie zum richtigen Handeln 
im Anlassfall vermittelt die Broschüre „Für Respekt und Sicherheit“. Sie bietet:

Hintergrundinformationen und Gesetze

Präventive MaSSnahmen 
und die Vorlage für einen Ehrenkodex

Handlungsempfehlungen für Trainerinnen

Interventionsschritte

Fallbeispiele

Die Broschüre kann bei 100% Sport und diversen Sportorganisationen bezogen werden.

FÜR RESPEKT
UND SICHERHEIT
GEGEN SEXUALISIERTE ÜBERGRIFFE IM SPORT

Der österreichische organisierte Sport 
spricht sich für eine Kultur der Aufmerksamkeit 

und des Handelns aus, um ein offenes, 
intaktes und sicheres Sportumfeld zu schaffen.
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